Ramowy program kursu prac na wysokosci — poziom 1 (dost¢p budowlany)

1. Podstawy prawne i podstawy BHP przy pracy na wysokosci.
2. Ocena stanowiska pracy oraz dobor odpowiedniego sprzetu.
3. Rodzaje i zastosowanie weztow.
4. Rodzaje i budowa stanowisk.
5. Zasady asekuracji na drodze dojS$cia.
6. Zasady asekuracji na stanowisku pracy:

» asekuracja na dachach poziomych i stromych

» asekuracja na konstrukcjach

Czas trwania: 1 dzien

Kurs prowadzony jest przy uzyciu specjalistycznego sprzetu, spetniajacego niezbedne normy do
prac na wysokosci.



