Ramowy program kursu prac na wysokosci — poziom 3 (nadzor prac na wysokosci)

1. Podstawy prawne i podstawy BHP wykonywania pracy na wysokosci.
2. Ocena ryzyka.

2. Ocena stanowiska pracy oraz zasady wlasciwego doboru sprzetu.

3. Zasady uzytkowania, ochrony, amortyzacji i okresowej kontroli sprzgtu.
4. Obowiazki nadzoru bezposredniego.

5. Normy obcigzen.

6. Zasady prowadzenia instruktazu stanowiskowego.

7. Zasady 1 metody ratownictwa linowego (poziom rozszerzony).

Czas trwania: 2-3 dni

Kurs prowadzony jest przy uzyciu specjalistycznego sprz¢tu, spetniajagcego niezbedne normy do
prac na wysokosci.



